
Express Me 应用指南
了解 Express Me 的基本用法，从创建账户到使用图块和调整设置。

你可以通过这些指南开始使用 Express Me 应用，也可以在之后查找某项具体操作。内容涵盖账户设
置、日常使用、创建和编辑图块以及个性化设置。

建议的入门顺序

注册新账户。

组成句子，了解日常使用中的一项核心功能。

添加单词图块，调整你的沟通板。

更改图块名称，完善现有内容。

如果偏好深色显示，请开启深色模式。

按任务浏览

账户

创建并确认新的 Express Me 账户。

日常使用

学习如何使用图块组成句子。

创建图块

在沟通板中添加单词图块。

编辑图块

更改现有图块的名称。

设置

调整应用外观和其他偏好。

选择适合你的形式

指南将视频与分步说明结合在一起。你也可以打开完整文字记录来阅读视频讲解，或使用 PDF 版本
作为可下载的参考资料。
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需要浏览器操作说明？

本页指南适用于 Express Me 应用。如需浏览器端说明，请前往通讯门户指南。
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